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Droga Zagadkowiczko,
Drogi Zagadkowiczu,
witamy Cię na Treningu spostrzegawczości dla dzieci!

W tej trenującej spostrzegawczość książce znajdziesz różne zabawy 
i ćwiczenia, które pozwolą Ci miło spędzić czas.
Poćwiczysz umiejętność dostrzegania podobieństw i różnic, a także odróż-
niania liter oraz cyfr, w czym pomocny okaże się zmysł wzroku. Poprawisz 
uwagę i koncentrację.
Przed rozpoczęciem treningu przygotuj długopis, ołówek oraz kredki — 
przydadzą Ci się podczas rozwiązywania zadań. Zobaczysz, że możesz ćwi-
czyć swoją spostrzegawczość i dodatkowo świetnie się przy tym bawić!
Pamiętaj, by zachować higienę umysłu i wykonywać ćwiczenia w dobrze 
przewietrzonym miejscu. Nie zapominaj też o tym, żeby pić dużo wody.
Doskonałe spostrzeganie to również zdolność zauważania błędów, ale 
także właściwych, koleżeńskich zachowań. 
W Treningu spostrzegawczości dla dzieci będzie Ci towarzyszył bohater 
książki — Móżdżek — który będzie Cię chwalił i motywował do wykony-
wania zadań. 
Zapraszamy Cię do zabawy z naszymi innymi książkami: Treningiem su-
perkoncentracji dla dzieci oraz Treningiem ciiiiszy dla dzieci. Znajdziesz 
w nich również wiele fantastycznych zabaw oraz ćwiczeń, a także swo-
jego ulubionego bohatera — Móżdżka!

Życzymy przyjemnej zabawy!
Paulina Mechło

Magdalena Karpińska
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Miło mi Ciebie poznać. Pokoloruj mnie teraz starannie.
Cieszę się, że będziemy razem się bawić i ćwiczyć spostrzegawczość. 
Zaczynajmy! 

       1
Cześć!  

Nazywam się 
Móżdżek.
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Drogą jeżdżą samochody elektryczne.  
Każdym z nich dojedź do stacji ładowania w kolorze auta.
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Narysuj lustrzane odbicie wzoru.  
Zwróć uwagę na to, żeby miał taką samą szerokość  
i był w takim samym kolorze jak na rysunku.  
Na kolejnej stronie narysuj ten sam wzór z pamięci.
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Bardzo dobrze!
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Tutaj narysuj wzór z pamięci.
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